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Bremer Lebensgemeinschaft fiir Seelenpflege-bediirftige Menschen e. V.



Liebe [eserinnen

L eser,

Objekte aus Betonmache, Ohrringe aus Getranke-
dosen, selbst gewebte Tischlaufer, verschiedene
Schalen, selbst bedrucktes Geschenkpapier und
Kaminanziinder — groB ist die Bandbreite an
Artikeln in diesem Katalog. Die hier vorgestellten
Produkte mogen lhnen als Geschenke, als De-
koration oder einfach als alltdgliche Gebrauchs-
gegen-stande dienen.

Das Besondere: Die schénen Gegenstande sind
gemeinschaftlich und zumeist nachhaltig von
Menschen mit besonderem Unterstiitzungsbedarf
in ihrer Kreativ-Werkstatt in Bremen-Horn und in
der Holzwerkstatt in Kattenturm gefertigt. Dabei
finden auch Eierpappen und leere Getrankedosen
als ausgedientes Tragermaterial Wiederverwen-
dung.

Diese Produkte sind nicht nur wohlbedacht
ausgesucht, sondern sie bereiten auch dreifach
Freude ...!

Freude flr Sie als Kaufer und Unterstiitzer, Freude
und Anerkennung fir die Beschaftigten, die sie
erstellt haben und Freude flr alle, weil wir mit
dem eingenommenen Geld sinngebende Unter-
stlitzung leisten kdnnen.

Mehr zu alledem in diesem Heft!
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Sie kommen ganz einfach
mal bei uns vorbei. Dort kénnen Sie in
Ruhe stdbern und werden von uns gut
beraten. Sie finden uns:

Kreativ-Werkstatt

der Bremer Lebensgemeinschaft
Horner Heerstrafe 19

Innenhof, Haus 4

28359 Bremen-Horn

Tel.: 042124 2891 19
kreativgruppe@bremer-
lebensgemeinschaft.de

Weitere Angaben, wo Sie uns und unser
Angebot auch finden, in diesem Heft!



Gemeinschaftlich und nachhaltig produziert

Fir unsere Kaminanziinder bendtigen wir jedes Jahr viele, unzahlige ausgemusterte
Holzkisten aus Supermarkten. Bei der Besorgung werden wir sehr unterstitzt. Auch beim
Sammeln von Klorollen und Wachsresten finden wir Engagement von Eltern, Freund-
Innen und Mitarbeiterinnen der Bremer Lebensgemeinschaft.

Die Holzkisten zerkleinern und das Holz auf eine Lange brechen verlangt Kraft, Geschick,
Geduld und Umgang mit Werkzeugen. Diese Aufgabe ibernehmen im Winter die Mit-
arbeiterlnnen des Gartens, der Holzwerkstatt und der Kreativ-Werkstatt. Die Mitarbei-
terlnnen der Hauswirtschaft stopfen die Papierrollen mit den zerkleinerten Hélzern und
figen anschlieBend einen Kerzendocht hinzu. Die gesammelten Wachsreste werden in
der Kreativgruppe mittels eines Schmelztopfes verflissigt und die Anziinder darin einge-
taucht. Dies ist ebenfalls eine Aufgabe, welche Geschick und Vorsicht verlangen.Beides
ist eine Lieblingsbeschaftigung von Christian.

Die Verpackungen der Anziinder werden mit farbenfrohen Mustern von Kai bemalt. Beim
Falten und Zusammenheften hilft in den Wintermonaten die Gartengruppe.

So entsteht werkstatt- und einrichtungstibergreifend
das Produkt Kaminanzinder, an dessen Entste-
hung viele beteiligt waren.
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Alltag bei der Herstelllung der Kaminan-
zlinder: Kai (links) malt die Pappen an, bevor
sie zusammen getackert werden. Wiebke und
Christian (rechts) beim Wachsen.
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Beim Herstellen unserer Ohrringe und des Blu-
mensamenzaubers — zum Ausbringen von Blu-
men flr Insekten — wird auf bereits vorhandene
und ausgediente Materialien zurlickgegriffen.

Farbige Eierpappen und ausgediente Getranke-
dosen werden von Mitarbeitern und Eltern ge-
sammelt. Sie dienen als Rohstoffe fir verschiede-
ne Sorten Blumensamen und als Tragermaterial
fir Mandala-Motive.

Beides findet in verwandelter Form Wiederver-
wendung. Das eine als Schmuck und das ande-
re in der Natur. Diese Produkte sind ebenfalls
nachhaltig, sinn- und gemeinschaftsstiftend wie
unsere Kaminanzinder.

Um diesem Thema weiter treu zu bleiben, arbei-
ten wir aktuell an Schmuck aus Papierresten.
Insgesamt ein Prozess, der uns zum Umdenken
anregt, neue Losungen fordert und am Ende er-
finderisch macht.

Ohrringe aus Getrankedosen

Ksenia und Christian beim Befiillen der piirierten
Eierpappen und der Blumensamen in Silikonformen
fiir den beliebten Blumensamenzauber
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Die Holz-Werkstatt-in Bremen-Kattenturm bietet Produkte und Dienstleistungen an

Auch die Holzwerkstatt der Bremer Lebensgemeinschaft in Bremen-Kattenturm bietet
auf Basaren und Veranstaltungen oder auch direkt in ihrer Werkstatt zur Advents- und
Weihnachtszeit sowie das ganze Jahr Uber verschiedene Verkaufs-Artikel an.

Die 13 Mitarbeiter unter der Leitung des langjahrigen Werkstattleiters Matthias Kemme
und der Fachkraft llona Hankeln fertigen verschiedene Holzarbeiten an.

In dieser Zeit werden besonders nachgefragt: Nistkasten, Futter und Schmetterlings-
hauser, Insektenhotels, Schneidebretter, Anmachholz und ganz neu im Programm: Selbst-
genahte Lavendelsackchen.

Der Clou: Der eigens hergestellte und gezogene Honig von den Bienenvolkern aus dem
Garten hinter der Werkstatt. (Blitenhonig und Sommertracht)

Individuelle Wiinsche und Auftrage werden gerne entgegengenommen.

Besuchen Sie doch einfach mal die Werkstatt (Bitte vorher anmelden!)

Holzwerkstatt der Bremer Lebensgemeinschaft
Kattenturmer HeerstraBe Nr. 251, 28277 Bremen, Tel. 0421.8091761
holz@bremer-lebensgemeinschaft.de

Insektenhotel,
Vogelfutterhauser,
Schneidebretter —

ein vielféltiges Angebot




Ob Ulrike und Julian”ihr” Insektenhotel vorstellen,
Thomas das Vogelhaus repariert, Lavendelséckchen
angeboten werden, die Bienen fleiBig den Honig
beisteuern oder die gesamte Gruppe an einem
Ytong- Projekt arbeitet: Alles ,Made in Holzwerk-
statt” in Kattenturm.




Die Kreativ-Werkstatt der Bremer Lebensgemeinschaft

. Wir sind alle Phantasieleute”, mit diesen Worten begr(ift Ksenia den sonnigen Morgen
und freut sich mit Kai, Krischi, Jiirgen und Christian auf den neuen Arbeitstag in ihrer
Werkstatt. Geleitet wird die Forderwerkstatt, deren Mitglieder aufgrund ihrer Beeintrach-
tigung einen erhdhten Unterstlitzungsbedarf haben, von Mitarbeiterin Dana Szymanczyk
und der Werkstattleiterin Billa Jahn.

Zu den Zielen, dem Konzept und den Arbeitsweisen in der Werkstatt berichtet die Leite-
rin: ,Aus einer Vielzahl von Materialien entstehen schone Objekte zur Dekoration und
zur Verwendung im Innen- und AuBenbereich. Nachhaltigkeit, Wiederverwertung und
werkstattiibergreifende Zusammenarbeit sind fester Bestandteil unserer Arbeit”.
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Die Mitarbeiterlnnen der Kreativ-Werkstatt, oben von Links: Leiterin Billa, Jirgen,
Christian H., Mitarbeiterin Dana, unten von links: Christian R., Ksenia und Kai

Jeder ist ein wichtiger Teil dieser Gruppe und stolz darauf, Produkte zu fertigen, die Freu-
de bereiten. Die Palette der gefertigten Artikel ist vielfaltig wie ihre Beschaftigten, zeigt
eine groBe Bandbreite von Techniken und spiegelt die Fahigkeiten und Fertigkeiten ihrer
Gestalterlnnen wider.



Breit ist die Produkt-Palette in der Kreativ-Werkstatt,
entsprechend wird fleiBig gearbeitet, so Ksenia beim
Reiben von Fliesen mit Fototransfer, Christian R. beim
Weben und Jiirgen beim Malen.

Jede und jeder ein Gestalter

Im Erkennen von Anlagen, z. B. dem Tastsinn in Verbindung mit dem Material Holz oder
Stein und dem Ertasten von Oberflachenstrukturen, kann mithilfe der Technik des Foto-
transfers eine Verbindung geschaffen werden, aus der wunderschdne Magnete, Fliesen,
Betonobjekte und Holzobjekte entstehen.

Auch das vorhandene Farbempfinden und die Vorliebe fiir Schablonen lassen wunder-
schone Motive entstehen, welche sich auf Fliesen, Taschen, Kieselsteinen, Ohrringen und
Aufklebern wiederfinden.

Die unterschiedlichsten Materialien wie z. B. Beton, Pappmaché, Holz, Papier und Wolle
fordern verschiedene motorische und sensitive Fertigkeiten. So werden mit groBer Ge-
nauigkeit wunderschone Tischlaufer am Webstuhl gefertigt.

Die eigene Befahigung, die kreativen Techniken anzuwenden unter Verbindung vorhan-
dener Hilfsmittel, ermdglicht jedem/r Mitarbeiterin ein Gestalter zu sein. Im Verkauf vie-
ler kreativer Objekte findet Teilhabe am 6ffentlichen Leben statt und es werden Erfolgs-
erlebnisse erfahrbar.
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Das ganze Jahr Uber steht Kaufern und Besuchern unser Verkaufsbiiro in der Horner
Heerstr.19, Haus 4 offen. Sie erreichen uns wahrend der Arbeitszeiten von Montag bis
Donnerstag von 8.30 — 11.45 Uhr und 13.15 - 14.00 Uhr, sowie freitags nur vormittags
oder auf Anfrage.

Ferner sind wir das Jahr ber auf verschiedenen Wohltatigkeitsbasaren und kleinen
Markten vertreten. So auf dem Herbstmarkt der Tobias-Schule im November, auf dem
Werkmarkt der Waldorfschule Osterholz im September, bei Flor Atrium im Juni und vielen
anderen.

Verkauf auf dem Osterholzer Werkmarkt (Waldorfschule) mit Kirsten, Dana und Billa

Besonders weisen wir auf den Adventsmarkt der Bremer Lions Clubs hin, welcher am
ersten Adventswochenende, im Foyer der Glocke stattfindet. Hier finden Sie uns in der
Zeitvon 11 bis 17 Uhr am Stand des Lions Club Bremen-Wiimme, der uns seit Giber zehn
Jahren tatkraftig unterstitzt.

Wir nehmen gerne Bestellungen und individuelle Wiinsche von Ihnen entgegen und freu-
en uns auf Ihren Besuch.

Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf!



Die Bremer Lebensgemeinschaft fiir Seelenpflege-bediirftige Menschen e. V. (BLG)

Die Bremer Lebensgemeinschaft fiir Seelenpflege-bediirftige Menschen ist eine anthro-
posophische, heilpddagogische und sozialtherapeutische Einrichtung, die Erwachsenen
Wohnen und Arbeiten bietet. Rund 20 Personen wohnen in Gruppen in der Wohnstatte
und Zentrale in Bremen Horn in der RonzelenstraBe, weitere acht Personen in der AuBen-
wohngruppe und im ambulant betreuten Wohnen. Einige Beschaftigte wohnen bei ihren
Eltern oder in eigenen Wohnungen.

Dieser Personenkreis arbeitet tagsiiber in Werkstatt-Gruppen, von denen es eine Holz-
werkstatt in Kattenturm, eine Kreativgruppe in Horn, das Hauswirtschafts- und Kiichen-
team im Haupthaus und die Gartengruppe in der Kleingarten-Anlage ,Harmonie” ge-
geniiber dem Burgerpark gibt.

Die Einrichtung, die vor 23 Jahren als ein Selbsthilfe-Verein besorgter Eltern behinderter
Heranwachsender gegriindet wurde, orientiert sich an der von Rudolf Steiner entwickel-
ten Sozialtherapie und seiner ganzheitlichen Menschenkunde.

Gruppenbild mit allen Mitarbeiterinnen aus den verschiedenen Werkstatten
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ngel.
Sie, mein Herr?"
ort: , Alles was Sie wollen.”

er Kriege in der Welt,
der zu reden,

ern zu spielen,

ben mich falsch verstanden.
aufen nur den Samen.”

www.bremer-lebensgemeinschaft.de



